 附件一
广州中学 2021 年高中体育特长生专业测试办法
一、田径
1.项目：100 米、200 米、400 米、800 米、跨栏（男 110 米、女 100 米）、铅球（男 5Kg、女 4Kg）、跳高、跳远、三级跳远。
2.要求：每位考生任选 2 项进行测试，一项主项，一项副项。
二、篮球
1.基本技能：（1）助跑摸高（2）四线折返跑
2.专项技能：（1）一分钟投篮（2）半场运球绕杆急停投篮和行进间上篮（3）实战比赛
三、羽毛球
1.基本技能：场地移动
3.专项技能：（1）后场高球（2）后场吊球（3）后场杀球（4）网前球（5）实战比赛
四、足球
男足：
1.基本技能：（1）30 米跑
2.专项技能：（1）12 部位颠球（2）踢准（3）绕杆射门（4）实战比赛
女足：
1.基本技能：（1）30 米跑（2）37 米变向折线跑（3）立定跳远
2.专项技能：（1）折线运球（2）射门（3）实战比赛
五、武术
1.基本技能：（1）腿法（2）跳跃动作
2.专项技能：（1）自选拳术（2）自选器械（考生需自行准备器械）。考生须在长拳类项目、南拳类项目、太极拳类项目中选择一拳术和一器械进行测试。
六、游泳
1.基本技能：200 米混合泳
2.专项技能: 自选一项（考生只能在自由泳（50 米、100 米、200 米），仰泳（50 米、100 米），蛙泳（50 米、100 米），蝶泳（50 米、100 米），中选择一个项目进行考试）
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    一、管弦乐
1.招生项目：小提琴、中提琴、大提琴、低音提琴、双簧管、大管、圆号、小号。
2.考试内容：
（1）快速音阶和琶音（管乐两个八度、弦乐三个八度），调性不限。
（2）个人曲目演奏，3分钟内（作品不限风格、体裁，可自选片段）
（3）视奏：约8—20小节乐队片段。
要求：考生根据现场抽签结果决定考试先后顺序。交响乐测试一律不带伴奏，测试乐器均由考生自备。
二、合唱
考试内容：
1.内容演唱自选曲目一首（学生自备两首，评委可要求加唱一首）。
2.练耳：模唱单音组、音程、和弦   
3.视唱：抽唱两升两降以内的五线谱识谱视唱。
4.如有舞蹈、器乐、表演等特长，评委将视情况要求展示。
要求：考生根据现场抽签结果决定考试先后顺序。声乐演唱一律清唱。如有舞蹈特长展示，请考生自备伴奏音乐U盘，音乐格式为MP3格式，学校提供电脑播放伴奏音乐。
三、语言艺术
考试内容：
1.朗读自备稿件（可以是诗词、散文、寓言、主持稿、新闻稿等）。
2.基本功测试：演唱、形体、即兴小品等，评委将视情况要求加试。
要求：
1.语艺表演要求具备较好的表演、朗诵能力，形象较好，有相关演出或比赛经历。男生身高1.75米（含）以上，女生身高1.60米（含）以上，不符合要求者不予测试。
2.考生根据现场抽签结果决定考试先后顺序。如基本功测试中形体展示需要配乐，请考生自备伴奏音乐U盘，音乐格式为MP3格式，学校提供电脑播放伴奏音乐。
四、京剧
1.招收行当：生、旦、净
2.考试内容：
（1）自备戏曲剧目选段清唱，限时3分钟。
（2）程式表演（念、做、打任选一种表演），限时2分钟。
要求：考生根据现场抽签结果决定考试先后顺序。考生自备伴奏音乐U盘，音乐格式为MP3格式，学校提供电脑播放伴奏音乐。
五、美术
考试内容：
1.速写（用黑色字迹的笔手绘）
2.命题绘画
3.（速写＋命题绘画）考试时间共两小时
要求：
1.一切美术用具自带，考场提供纸张为素描纸，绘画形式不限。
2.速写考试作品需是黑色字迹画迹，可使用黑色中性笔，黑色签字笔，黑色书法钢笔等用具完成。
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